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Begeleiding brugklasleerlingen

Opbouw brugklas
• Sectordirecteur
• Coördinatoren
• Mentoren

Verschillende niveaus
• Gymnasium/Atheneum
• Atheneum/Havo
• Havo+
• Havo/Mavo
• Mavo+



Begeleiding

• Persoonlijke begeleiding
• Studiebegeleiding
• Steunlessen
• Verrijkingslessen
• BPS (lokaal 302)



Persoonlijke begeleiding

• Mentor, individueel en tijdens de mentorlessen

• Training concentratie-taakaanpak
• Training antistress (faalangstreductie)
• Training stevig in je schoenen (sociale vaardigheden)

Trainingen vinden plaats tijdens 2e steunlesperiode na de 
kerst

• Vertrouwensgroep 



Studiebegeleiding 

• Studieles: tijdens mentoruur
• Steunlessen 
• Studiecoach
• Tutor / tuti
• Huiswerkbegeleiding (136) 
(huiswerkinstituut Lyceo, door 
externen, intern aangeboden)



Aandacht voor elkaar
Sociale vaardigheden
Groepsdynamiek / klassensfeer

Huiswerkbegeleiding
Plannen in de brugklas
Hoeveel tijd per dag
Wanneer / hoe?
Studiegewoonten / tips

Inhoud studieles algemeen (1)



Studievaardigheden
Uit het hoofd leren
Schematiseren/mindmappen
Samenvattingen maken

Welke vervolgafdeling
Tijdsplanning (maart-mei)
Factoren die worden meegewogen:
Cijfers, inzet, zelfstandigheid, 
motivatie, eventuele testuitslagen

Inhoud studieles algemeen (2)



Steunlessen 

Vakken: 
• Nederlands spelling, tekstbegrip of grammatica
• Wiskunde
• Frans
• Engels
• Zaakvakken (Aardrijkskunde, Geschiedenis, Biologie)
• Duits (in 3e periode)

• Door vakdocenten
• Tijdens banduur op donderdag 3x per jaar periode van 6 à 8 weken



Verdiepingslessen 

Aanbod: 
• Filosofie 
• Architectuur
• Debatteren
• Kunst
• Muziek 
• Spaans
• …



Vragen?

Questions? Fragen?

¿Preguntas?



Bedankt voor
uw aandacht.


